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У статті подано, що позааудиторна діяльність має важливе значення у формуванні естетичної
культури майбутніх педагогів, особливо її впливу на формування особистості, і є однією з актуальних проблем
педагогічної науки.

Відзначено, що становлення Української держави органічно пов’язане з увиразненням пріоритетів
духовної культури суспільства. Сьогодні особливої актуальності набуло питання про культурний стан
студентської молоді як однієї з продуктивних соціальних верств населення. Складність його розв’язання
полягає у тому, що навколишнє соціальне й культурне життя мало надає стимулів до виявлення естетичного
досвіду, а навпаки, часто сприяє орієнтації на антикультурні цінності. З огляду на таке постала невідкладна
потреба розвитку загальної культури майбутніх фахівців, зокрема естетичної культури, яка втратила
статусу одного з найважливіших аспектів соціального та духовного розвитку особистості. У цьому
контексті особливо важливим є формування естетичної культури майбутніх педагогів, адже рівень
естетичної культури вчителя є одним із показників його професійної компетентності, від якої залежить
формування духовного світу студентів, розвитку їхньої свідомості й самосвідомості.
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AN EDUCATIONAL POTENTIAL OF EXTRACURRICULAR ACTIVITY IN THE
FORMATION OF AESTHETIC CULTURE OF FUTURE TEACHERS

The article presents that extracurricular activities are important in the formation of aesthetic culture of
future teachers, especially its impact on the formation of personality and is one of the pressing problems of pedagogical
science.

It is noted that the formation of the Ukrainian state is organically connected with the expression of the
priorities of the spiritual culture of society. Today the issue of the cultural condition of student youth as one of the
productive social strata of the population has become especially relevant. The difficulty of solving it is that the
surrounding social and cultural life provides little incentive to discover aesthetic experience, but on the contrary,
often contributes to the focus on anti-cultural values. Given this, there was an urgent need to develop the general
culture of future professionals, in particular their aesthetic culture, which has lost its status as one of the most
important aspects of social and spiritual development of the individual. In this context, the formation of aesthetic
culture of future teachers is especially important, because the level of aesthetic culture of a teacher is one of the
indicators of his professional competence, which depends on the formation of the students’ spiritual world, development
of their consciousness and self-awareness. The modernization of the educational space requires specialists who
would use not only professional knowledge in their pedagogical activities, but also skillfully use the means of
aesthetic and educational influence. The need to revise the basic principles, forms and methods of development of
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Постановка проблеми та наліз
основних досліджень і публікацій.
Позааудиторну діяльність науковці

досліджували в різних напрямах і визначають як
чинник. Розглянемо найпоширеніші: К. Галацин –
формування комунікативної культури студентів;
Н. Галєєва – розвитку творчої обдарованості
особистості; О. Медведєва – формування і
розвитку творчих умінь студентів; Н. Руденко та
О. Тепла – формування міжособистісних взаємин
студентів та їх гуманістичних цінностей.
Актуальними у вивченні даної проблеми є праці
Р. Абдулова; І. Беха; Н. Волкової; О.В. Коваль та ін.

Мета дослідження – на основі теоретичного
аналізу проблеми дослідження обґрунтувати
виховний потенціал позааудиторної діяльності у
формуванні естетичної культури майбутніх
педагогів.

Для розв’язання поставлених завдань
використано такі теоретичні методи: аналіз і
узагальнення наукової і методичної літератури з
досліджуваної проблеми. Відповідно до мети та
гіпотези визначено такі задачі дослідження:
з’ясувати стан дослідженості проблеми, уточнити
сутність поняття “естетична культура майбутніх
педагогів” та виявити культурно-виховний
потенціал позааудиторної діяльності.

Виклад основного матеріалу. Серед
науковців немає однієї думки щодо визначення
поняття “позааудиторна діяльність”. Р. Абдулов
[1], І. Зелена [2], Н. Козліковська [4], Л. Онучак
[8], Н. Скрипник [14] розглядають позааудиторну
діяльність як основну складову частину або
підсистему виховної системи закладу освіти. Інші
– В. Коваль [3], Л. Петриченко [11], С. Шехавцова
[18] зазначають, що позааудиторна діяльність є
цілісним, загальнопедагогічним процесом і
охоплює всю освітньо-виховну діяльність. Отже,
існують два основні підходи до розгляду
позааудиторної діяльності як до складової виховної
роботи та складника освітнього процесу. Всі
форми позааудиторної діяльності студентів
об’єднує те, що вони знаходяться поза розкладом
навчальних занять. Позааудиторну діяльність
розглядають як необхідну складову цілісного
освітнього процесу, тому що вона вміщує різні
заходи навчального і виховного характеру [13]. У
педагогічному розумінні діяльність розуміється
як активна взаємодія з навколишньою дійсністю,

у ході якої особистість виступає як суб’єкт,
ціленаправлено діючий на об’єкт та який
задовольняє таким чином свої потреби [9].

Ми вже вказували, що серед науковців немає
єдиної думки щодо визначення поняття
“позааудиторна діяльність”, у більшості випадків
вони оперують поняттями “позакласна виховна
робота” та “позаурочна навчальна робота” [15].

Отже, позааудиторна робота студентів – це
процес, в якому домінує елемент самореалізації,
який дає змогу студентам гармонізувати внутрішні
та зовнішні фактори формування професійної
культури, створює додаткові умови для реалізації
внутрішнього потенціалу, задоволення тих потреб,
які в процесі аудиторної роботи не
задовольняються, тому що позааудиторна робота
має бути орієнтована на особистість студента [10].

Відтак, О. Медведєва стверджує, що
позааудиторну роботу у ЗВО слід спрямовувати
на формування у студентів досвіду творчої
діяльності як пріоритетної і розглядає
позааудиторну діяльність як сукупність і
взаємодію різноманітних форм, методів і засобів
виховного впливу на студентів з метою
становлення їхнього світогляду, формування рис
характеру, творчих умінь і навичок [7].

В свою чергу Л. Кондрашова вважає, що в
основі підготовки студентів до педагогічної
діяльності має лежати їх морально-психологічне
виховання через педагогічні вечори, прес-
конференції з актуальних проблем психології,
педагогіки, розмови за “круглим столом”, конкурси,
усні журнали, педагогічні тижні та ін. [5].

Однак, В. Коваль поєднує навчальну роботу з
аудиторною і саме в аудиторії студент навчається,
а частину часу для самостійного навчання,
називає позааудиторною діяльністю, що є
невід’ємною складовою частиною професійної
підготовки і здійснюється поза розкладом
навчальних занять, щоб створити умови для
самореалізації студента [3].

Позааудиторна діяльність відкриває великі
можливості для самореалізації, передбачає досить
великий ступінь свободи, завдяки чому
здійснюється більш тісне міжособистісне
неформальне спілкування студентів, викладачів,
а також відбувається культурне і духовне
збагачення особистості, розвиток і поглиблення
смаків тощо [4].

aesthetic culture of students of higher education institutions is also tangible. One of the effective means of forming
the aesthetic culture of future teachers is extracurricular activities, cognitive and aesthetic functions of which have
significant educational potential. Involvement of students in artistic creativity has a qualitative effect on the effective
filling of their leisure, satisfaction of needs, interests, promotes the identification and implementation of aesthetic
abilities, which helps in the training of creative, qualified professionals.

Keywords: aesthetic culture; future teachers; extracurricular activities; aesthetic abilities; artistic creativity.

ВИХОВНИЙ ПОТЕНЦІАЛ ПОЗААУДИТОРНОЇ ДІЯЛЬНОСТІ
У ФОРМУВАННІ ЕСТЕТИЧНОЇ КУЛЬТУРИ МАЙБУТНІХ ПЕДАГОГІВ

Молодь і ринок №2 (181), 2020



73 Молодь і ринок №2 (181), 2020

Варто вказати на важливі можливості
формування естетичного світогляду, які закладені
в різних формах позааудиторної виховної роботи
(бесідах на естетичні теми, лекціях,
факультативах з мистецтва та проблем
естетичного виховання, концертах, дискусійних
клубах, театралізованих виступах, творчих
вечорах, бесідах за круглим столом тощо).
Мистецтво є актуальним засобом впливу на
розум і почуття людини тому у ЗВО влаштовують
походи до музеїв, театрів, кіно, зустрічі з
художниками, письменниками, акторами, тощо
[16].

До найбільш вживаних форм виховної роботи
доцільно В. Швирка відносить – бесіди, екскурсії,
вікторини, “круглі столи”, ділові зустрічі, дискусії,
турніри, тематичні та художні конференції,
брифінги, семінари-тренінги, вечори, свята,
конкурси, фестивалі, тижні кафедр, обряди, години
спілкування, тренінг-курси, інсценування [17].

Контроль за самостійною та позааудиторною
роботою студентів може бути опосередкованим
або органічно вписаним у навчальний процес.
Основними формами та засоби контролю є:
семінарські заняття, індивідуально-теоретичні
співбесіди, письмові контрольні роботи,
передекзаменаційні опитування студентів за
допомогою комп’ютера, державні іспити,
вивчення основних інтересів, настроїв студентів,
тестування [19].

Зі свого боку, Л. Онучак виділяє такі форми
роботи зі студентами в позааудиторний час:
теоретичні, практичні, комбіновані, а залежно від
способу виконання завдань – усні та письмові
форми діяльності, які активно використовуються
викладачами у роботі зі студентами в
позааудиторний час [8]. Л. Петриченко стверджує,
що “правильно організована й раціонально
спланована позааудиторна робота студента
забезпечує найбільш високий рівень засвоєння
матеріалу – трансформацію, є засобом активізації
інтелектуальної діяльності, розвитку творчих
здібностей, формування творчих умінь студента”
[11].

Як зазначають Г. Корольова та Г. Петрова,
форми естетичного виховання у позааудиторній
роботі органічно пов’язані зі змістом виховного
процесу, але зберігають відносну самостійність.
Зустрічі та тематичні екскурсії розвивають
естетичний інтерес до знань, естетичне
сприйняття, погляди, смаки та ідеали, а також
естетичні почуття, тобто все те, що складає
поняття “естетична свідомість”, а отже
формують естетичний світогляд майбутніх
педагогів [6].

На перших курсах доцільно використовувати
традиційні форми естетичного виховання – походи
до театрів, музеїв, філармонію; проводити бесіди,
тематичні вечори, усні журнали з питань
літератури і мистецтва. Усі ці різноманітні форми
естетичного виховання розширюють кругозір,
естетичні потреби, формують естетичні інтереси.
Для середніх курсів – це цілеспрямоване
формування естетичних потреб, смаку, творчих
інтересів в цілому, можливість продовжувати та
розвивати у студентів естетичні потреби та
інтереси шляхом проведення бесід з мистецтва
та організації відповідних диспутів [6]. Під час
формування естетичного світогляду у майбутніх
педагогів слід використовувати такі активні форми
роботи: ігри, конкурси, вистави, інсценування,
підготовка до свят. На старших курсах важливо
проводити зі студентами кінофільми,
організовувати відвідування виставок, театрів,
музеїв, причому зовсім не обов’язково цілісним
колективом [6].

Висновки та перспективи подальших
досліджень. Можемо дійти висновків, що
реалізація змісту естетичної підготовки майбутніх
педагогів в процесі формування естетичного
світогляду передбачає внесення естетичного
початку в усі ланки навчально-виховної аудиторної
та позааудиторної діяльності. Використання
різноманітних форм і засобів естетичного
виховання в аудиторній діяльності у ЗВО є
складовою частиною позааудиторної діяльності
та створюють обставини, що впливають на
формування естетичного світогляду майбутніх
педагогів [2].

У різних видах позааудиторної діяльності
викладач має змогу використати форми занять,
які подобаються і спробувати нові. Під час
позааудиторного часу можна познайомити
студентів із видатними творами музичного,
образотворчого, архітектурного мистецтва,
пояснити їх походження, запропонувати
інформацію про стилі і напрямки, біографії
відомих музикантів, художників, письменників
[12].

Отже, позааудиторна робота є складним
соціокультурним явищем, в основі якого лежать
суспільні традиції та традиції закладу вищої освіти,
уточнені вимогами студентської субкультури
(студентська субкультура як чинник
міжособистісних відносин у студентському
середовищі). Це цілеспрямована діяльність
студента що сприяє становленню особистості
професіонала [3].

Таким чином, можна стверджувати, що:
позааудиторна діяльність відбувається у вільний
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час студентів; позанавчальна діяльність є
особливим полікультурним середовищем, в якому
студенти розвиваються та реалізуються; вона
сприяє розвитку особистості в умовах
колективного середовища, при цьому студент
отримує досвід з соціокультурних чи
комунікативних умінь та спілкування з
ровесниками поза межами закладу освіти [18];
позааудиторна діяльність дає широкі можливості
щодо естетичного виховання студентів і задачею
викладача є використання цих можливостей та
цілеспрямована робота формування естетичної
культури майбутніх педагогів [14]. Подальших
досліджень потребують можливості
позааудиторної діяльності щодо створення умов
для особистісного розвитку та самореалізації
майбутніх педагогів.
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