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ВИХОВАННЯ ДОБРОЗИЧЛИВОГО СТАВЛЕННЯ ДО ОДНОЛІТКІВ  

У ДІТЕЙ СТАРШОГО ДОШКІЛЬНОГО ВІКУ В ПРОЦЕСІ ІГРОВОЇ ДІЯЛЬНОСТІ 
У статті розглянуто сутність виховання доброзичливого ставлення до однолітків у дітей старшого дошкільного 

віку в процесі ігрової діяльності; встановлено, що у закладах дошкільної освіти з цією метою використовують різні 

методи, охарактеризовано види ігор, що сприяють розвитку цієї риси. Розкрито особливу роль ігор-моделювання у 

вихованні доброзичливого ставлення до однолітків у дітей старшого дошкільного віку. Визначено, що доброзичливість сфор-

мована в старшому дошкільному віці, є рисою, що здатна впливати на взаємодію дітей у молодшому шкільному віці. 

Ключові слова: виховання; ігрова діяльність; діти молодшого шкільного віку; доброзичливе ставлення; дошкільного 

віку; ігри; однолітки; розвиток; старший дошкільний вік. 

Рис. 1. Табл. 1. Літ. 12. 
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EDUCATION OF BENEVOLENT ATTITUDE TOWARDS PEERS  

IN CHILDREN OF OLDER PRESCHOOL AGE IN THE PROCESS OF GAME ACTIVITIES 
The article examines the essence of fostering a benevolent attitude towards peers in children of older preschool age in the 

process of playing. It has been established that preschool education institutions use various methods of forming kindness in 

children of older preschool age. The types of games that contribute to the development of kindness in a child of older preschool 

age are characterized. The special role of modeling games in fostering a friendly attitude towards peers in children of older 

preschool age is revealed. 

It was determined that in the younger preschool age and the middle preschool age, the development of the education of 

benevolent attitude towards peers in children of older preschool age begins. The main processes of the development of 

benevolence in these age ranges have been established. The essence of the education of benevolence in older preschool age and 

the age-pedagogical peculiarities of the formation of this process at the age of 5–7 years are revealed. It was determined that 

benevolence is formed in the older preschool age; it is a trait that can influence the interaction of children in the younger school 

age. 

Such methods of fostering a benevolent attitude towards peers in children of older preschool age are characterized as 

training, example, verbal-visual, organization of joint activities. The importance of each method is revealed. The place of the 

organization of joint activities in the formation of a benevolent attitude with the help of games is determined.  

The types of games that contribute to the development of a friendly attitude towards peers in children of older preschool age 

are described. The essence of such games as didactic, story role-playing, dramatization games, theatrical games, modeling games, 

business games, and active games is revealed. The most optimal types of games for the development of benevolence have been 

determined. Modeling games are characterized as a type of game activity that, based on various practical situations, allows the 

formation of a friendly attitude of older preschoolers towards their peers.  

Keywords: education; children of primary school age; friendly attitude; preschool age games; peers; development; older 

preschool age. 
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остановка проблеми. Проблема дос-

лідження зумовлена тим, що питання 

розвитку доброзичливості у дітей стар-

шого дошкільного віку є досить актуальним, адже 

саме старший дошкільний вік є найбільш сприят-

ливим для усвідомленого засвоєння загальнолюд-

ських моральних та етичних цінностей. Відповідно, 

старший дошкільник все більше комунікує з одно-

літками, що призводить до формування у нього та-

кої риси, як “доброзичливість”. Це дає підставу го-

ворити про значущість формування доброзичливого 

ставлення у дошкільному віці.  

Аналіз основних досліджень і публікацій. Пи-

тання виховання доброзичливого ставлення до одно-

літків у дітей старшого дошкільного віку в процесі 

ігрової діяльності досліджували такі вітчизняні дос-

лідники, як Н. Гавриш [1], В. Гнатюк [2], О. Гуди-

менко [3], Т. Пономаренко [4], Л. Скорба [5]. На 

їхню думку, старший дошкільний вік є найбільш 

сприятливим періодом для розвитку доброзичливого 

ставлення у дитини. Зокрема, дослідниця В. Гна-

тюк у праці “Формування доброзичливості у дітей 

старшого дошкільного віку в умовах ЗДО” наголо-

шує на тому, що цю рису доцільно розвивати за до-

помогою ігрової діяльності [2, 12].  

Мета статті – охарактеризувати виховання доб-

розичливого ставлення до однолітків у дітей стар-

шого дошкільного віку в процесі ігрової діяльності. 

Відповідно до мети дослідження визначено такі 

завдання:  

– розкрити особливості виховання доброзичли-

вого ставлення до однолітків у дітей старшого до-

шкільного віку;  

– описати методи виховання доброзичливого 

ставлення до однолітків у дітей старшого дошкіль-

ного віку;  

– охарактеризувати види ігор, що сприяють роз-

витку доброзичливості у дитини старшого дошкіль-

ного віку;  

– проаналізувати важливість використання ігор-

моделювання як засобу виховання доброзичливого 

ставлення до однолітків у дітей старшого дошкіль-

ного віку. 

Виклад основного матеріалу дослідження. 

Питання формування доброзичливості у дітей до-

шкільного віку на сьогодні є досить актуальним. Це 

зумовлюється тим, що сучасні діти швидко дорос-

лішають, а в умовах нестабільної політично-еко-

номічної ситуації їм складно засвоїти моральні та 

етичні норми, що призводить до розвитку неповаги 

й упередженого ставлення до однолітків [2, 11]. 

У закладах дошкільної освіти формування доб-

розичливості дітей до однолітків починається із мо-

лодшого дошкільного віку, коли вони потрапляють 

у новий для них колектив, і практичному досвіді 

засвоюють правила поведінки у групі. Вже у серед-

ньому дошкільному віці вони засвоюють за допо-

могою вихователів основні моральні цінності, які 

стосуються поваги до інших дітей та розуміння їх 

ситуації. Однак основна увага вихователів спрямо-

вана на дітей старшого дошкільного віку [1, 17]. 

Уважається, що діти старшого та молодшого 

шкільного віку найкраще засвоюють основні норми 

доброзичливого ставлення до однолітків. Це зумов-

лено тим, що у віці 5–7 років психологічний стан 

дитини відповідає її можливостям усвідомлювати 

сутність доброзичливого ставлення до дітей такого 

ж віку. Крім того, дитина у цьому віці найбільш 

сприйнятлива до спілкування з однолітками: прагне 

більше розповісти іншим дітям про себе та поділи-

тися своїми переживаннями [6, 163].  

В умовах закладу дошкільної освіти використо-

вуються різні методи виховання доброзичливого став-

лення до однолітків у дітей старшого дошкільного 

віку. Це продемонстровано на Рис. 1. 

Таким чином, важливо зазначити, що з-поміж 

методів виховання доброзичливого ставлення до 

однолітків у дітей старшого дошкільного віку най- 

 

 
Рис. 1. Методи виховання доброзичливого ставлення до однолітків у дітей старшого дошкільного віку 
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більш доцільними є привчання, приклад, словесно-

наочний, спільна діяльність. Метод привчання по-

лягає у тому, що дитину вихователі спонукають до 

доброзичливого ставлення щодо однолітків, наприк-

лад, за допомогою нагадування. Метод прикладу 

полягає як у прикладі самих вихователів у став-

ленні до дітей, так і у розповідях про те, що дорослі 

доброзичливо ставляться один до одного. Словесно-

наочний метод виявляється в обговоренні картинки 

чи книги, де продемонстровано доброзичливе став-

лення [7, 12]. 

Однак одним з основних методів можна визна-

чити організацію спільної діяльності, оскільки саме 

тут діти краще засвоюють досвід суспільної пове-

дінки, у них формується ставлення до себе, бли-

зьких, однолітків, речей і природи. У такому випадку 

досить продуктивною визначено ігрову діяльність, 

перевагами якої є те, що виховання доброзичливості  

 

відбувається на основі засвоєння важливої інформа-

ції за допомогою прикладів та практичних ситуа-

цій. Уже під час самих ігор діти усвідомлюють, як 

правильно поводитися, як спілкуватися з одноліт-

ками, реагувати на ту чи ту подію. Як наслідок, ди-

тина не ображається на іншу дитину та не чинить їй 

зла надалі, а розуміє, що до неї потрібно ставитися 

доброзичливо, адже це лише гра і не варто жартів-

ливе переносити у реальне. При цьому сформована 

доброзичливість у старшому дошкільному віці ві-

діграє позитивну роль у становленні дитини у мо-

лодшому шкільному віці, де відбувається адаптація 

до початкової школи, отже, дитина опиняється все-

редині вже іншої системи [10, 119].  

З метою формування у дитини доброзичливості 

до однолітків доцільно запропонувати такі види 

ігор, що продемонстровано у таблиці 1. 

Водночас, варто зазначити, що у сучасних реаліях  

 

Таблиця 1 

Види ігор, що сприяють розвитку доброзичливості у дитини старшого дошкільного віку 

№ 

п/п 
Види ігор Характеристика виду гри 

1 Дидактичні Дидактичні ігри передбачають моделювання певної ситуації та дослі-

дження чогось. Для гри дитина повинна контактувати з однолітками, що 

сприяє розвитку доброзичливого ставлення [12, 15]. 

2 Сюжетно-рольові Сюжетно-рольові ігри передбачають ігрову діяльність за певним задумом. 

Їхнє застосування передбачає співпрацю дитини з однолітками, що сприяє 

розвитку доброзичливості [11, 403].  

3 Ігри-драматизації У іграх-драматизаціях дитина зображує героя певного літературного тво-

ру. Відповідно, на прикладі персонажа вчиться доброзичливості [3, 11]. 

4 Театралізовані ігри Театралізовані ігри є постановками за мотивами казок та літературними 

творами. Дитина тут на основі сюжету вчиться бути доброзичливою [4, 12]. 

5 Ігри-моделювання Ігри-моделювання передбачають відтворення потенційно можливих ситуа-

цій. Тож дитина вчиться доброзичливості на основі уявної ситуації щодо 

того як правильно ставитися до інших дітей [8, 28]. 

6 Ділові ігри Ділові ігри передбачають відтворення певної професійної ситуації. Під 

час цих ігор дитина вчиться взаємодіяти з іншими [2, 13]. 

7 Активні ігри Активні ігри передбачають постійну рухову діяльність. Під час них дитина 

на прикладі реальних ситуацій вчиться бути доброзичливою [5, 28]. 

 

найбільш позитивно на формування доброзичли-

вості впливають саме ділові та театралізовані ігри, а 

також ігри-драматизації та сюжетно-рольові. Про-

дуктивними є також ігри-моделювання, адже вони 

реально відображають можливі проблеми через від-

сутність сформованого доброзичливого ставлення 

дитини до однолітків у майбутньому. Ігри-моде-

лювання мають набір різних ситуацій. Ситуаційну 

модель формування емпатії – доброзичливого, по-

зитивного ставлення до однолітків та інших лю-

дей, створюють ситуації, спрямовані на констата-

цію і розпізнавання емоційних станів і переживань 

[9, 3]. 

Висновки і перспективи подальших розвідок. 

Проведене дослідження підтверджує думку, що іг-

рова діяльність значно впливає на розвиток у дітей 

старшого дошкільного віку доброзичливого став-

лення до однолітків. Зокрема, дитина приймає норми 

поведінки та приклади дорослих, а також набуває 

практичного досвіду, легко засвоюючи набуті зна-

ння. Водночас з-поміж методів виховання добро-

зичливого ставлення до однолітків у дітей старшого 

дошкільного віку визначено привчання, приклад, 

словесно-наочний, організацію спільної діяльності. 

Також доцільно зазначити, що видами ігор, які най-

більш сприяють розвитку доброзичливості у дитини 

старшого дошкільного віку, є дидактичні, сюжетно-

рольові, ігри-драматизації, ігри-моделювання, ділові 

ігри, активні ігри, Особливу роль відведено іграм-

моделювання, які відповідають сучасним реаліям. 



 

ВИХОВАННЯ ДОБРОЗИЧЛИВОГО СТАВЛЕННЯ ДО ОДНОЛІТКІВ  

У ДІТЕЙ СТАРШОГО ДОШКІЛЬНОГО ВІКУ В ПРОЦЕСІ ІГРОВОЇ ДІЯЛЬНОСТІ 

Молодь і ринок № 8 (216), 2023 

 

100 

Перспективу дослідження вбачаємо у пробле-

мах впливу на виховання доброзичливості в дітей 

старшого дошкільного віку інформаційно-комуні-

каційних технологій і театрально-ігрової діяльності 

у закладах дошкільної освіти. При цьому доцільно 

здійснити порівняльний аналіз розвитку означеного 

питання на базі кількох закладів дошкільних закла-

дів України. Також важливо дослідити наступність 

у розвитку доброзичливості у старшому дошкільному 

віці під час переходу до молодшого шкільного віку. 
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“Добру науку приймай, хоч її від простого чуєш; злої ж на ум не бери, хоч би й святий говорив”. 
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