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ТА ШТУЧНОГО ІНТЕЛЕКТУ 

На основі аналізу психолого-педагогічних джерел розкрито основні поняття дослідження; визначено, що переду-
мовами формування пізнавальної мотивації дітей як дошкільного, так і молодшого шкільного віку є створення умов 
емоційного благополуччя; визначено сучасні тенденції розвитку освіти (доповнена (віртуальна або змішана) реальність; 
технічне оснащення класу; оновлений простір для навчання; персоналізоване навчання (індивідуалізована програма); 
штучний інтелект; гейміфікація); окреслено традиційні й інноваційні прийоми формування пізнавальної мотивації 
молодших школярів. 
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FORMATION AND DEVELOPMENT OF COGNITIVE MOTIVATION  
OF JUNIOR SCHOOLCHILDREN USING DIGITAL TECHNOLOGIES  

AND ARTIFICIAL INTELLIGENCE 
Based on the analysis of psychological and pedagogical sources, the basic concepts of the study are revealed (motive 

(internal, as a rule, conscious stimulus of activity), motivation (internal motivating force that ensures the interest of the individual in 
cognitive activity, activates mental efforts, cognitive motivation (a set of internal and external motives that encourage the child 
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to active cognitive activity in the learning process); it is determined that the prerequisites for the formation of cognitive motivation of 
children of both preschool and primary school age are the creation of conditions for the emotional well-being of the child; it is 
found that in order to form cognitive motivation in preschoolers, it is necessary to support the child in the desire to ask questions 
and respond to them, to stimulate the manifestation of cognitive interest in every possible way, primarily through a positive attitude 
towards children, to support the childʼs cognitive interest through interesting and relevant play activities, and in primary school, 
in addition to the above, it is advisable to always explain to students why they need to learn this or that material; to take into 
account the interests of students; to demonstrate interest in student progress; diversify forms of explanation and types of tasks; 
select interesting and modern visuals; allow students to make mistakes; check homework on time, etc.; outline current trends in 
education (augmented (virtual or mixed) reality; technical equipment of the classroom; updated space for learning; personalized 
learning (individualized program); artificial intelligence; gamification); digital services (Kahoot, Wordwall, LearningApps, 
Genially, Vseosvita, Na Urok, Canva, Google Slides, Prezi, Piktochat, SlideDog) and neural networks (Kazka. fun, Bing Image 
Creator, Character.AI, Adobe Make Animations, Festisite, Studio D-ID, Skybox Lab, Wayfinder) that can be used as modern methods 
of developing the cognitive motivation of younger students; automating the process of assessing studentsʼ learning achievements; 
organizing personalized learning; modernizing educational material, etc. 

Keywords: cognitive motivation; cognitive interest; methods of motivation formation; junior schoolchildren. 
 

остановка проблеми. Сьогодні увага 
психологів і педагогів прикута до проб-
леми розвитку пізнавальної мотивації у 

дітей дошкільного віку. Це викликано частою стур-
бованістю вчителів початкової школи через не-
бажання молодших школярів навчатися. Одним із 
беззаперечних фактів є несформована пізнавальна 
мотивація у дошкільному віці. Як наслідок, відсут-
ній пізнавальний інтерес. Саме тому важливо звер-
нути увагу на особливості формування пізнавальної 
мотивації у дошкільників та наступність цього про-
цесу у початковій школі, зʼясувати доцільність при-
йомів та засобів розвитку пізнавальної мотивації у 
сучасних учнів. 

Мета статті – розкрити класичні та сучасні 
прийоми формування і розвитку пізнавальної моти-
вації молодших школярів. 

Аналіз досліджень і публікацій. Беззаперечно 
питання формування пізнавальної мотивації та піз-
навального інтересу молодших школярів всебічно й 
активно досліджується науковою спільнотою, про 
що свідчить велика кількість наукових статей, ква-
ліфікаційних робіт магістрів, дисертацій. Більшість 
з них присвячена вивченню впливу дидактичного 
інструментарію на процес формування пізнавальної 
мотивації молодших школярів (Л. Герасименко, 
К. Сабадир, А. Попа та ін.) та обґрунтуванню необ-
хідності розвитку цього процесу, з урахуванням 
вікових особливостей як важливого компонента 
навчальної діяльності (В. Бутенко, А. Волянюк, Г. Ко-
берник, О. Шаповалова та інші), проте питання осу-
часнення підходів до формування та розвитку піз-
навальної мотивації молодших школярів у останніх 
дослідженнях науковців не розкрито. 

Виклад основного матеріалу дослідження. На 
думку більшості психологів, процес формування 
пізнавальної мотивації дитини розпочинається у до-
шкільному віці та продовжує розвиватися у молод-
шому шкільному. Саме цей віковий період є най-
сприятливішим для формування стійкого бажання 
вчитися, тому педагог повинен докласти максимум 
зусиль, щоб сформувати  пізнавальну мотивацію 

дитини, що у майбутньому допоможе уникнути 
“мотиваційного вакууму”. 

Перш ніж досліджувати особливості формування 
пізнавальної мотивації у дітей, доцільно уточнити 
термінологічне поле дослідження. 

Так, у психолого-педагогічній літературі поняття 
“мотивація” має кілька трактувань, зокрема “…су-
купність причин психологічного характеру, які зу-
мовлюють поведінку людини, її активність…”; 
“внутрішня спонукальна сила, що забезпечує інте-
рес особистості до пізнавальної діяльності, активізує 
розумові зусилля. У ролі мотивів можуть виступати 
передусім різноманітні потреби – фізичні, психічні, 
соціальні, а також інтереси, захоплення, схильності, 
емоції, установки, ідеали” [7; 8]. 

Під мотивом необхідно розуміти “…спонукаль-
ну причину дії і вчинків людини (те, що штовхає до 
дії), яка безпосередньо повʼязана із задоволенням 
потреб; усвідомлена причина, яка обумовлює вибір 
дій і вчинків; предмет (матеріальний чи ідеальний), 
який спонукає до вибору дій. Мотив – внутрішній, 
як правило, усвідомлений стимул діяльності…” [7]. 

На сьогоднішній день існує широкий спектр кла-
сифікацій мотивів за такими ознаками:  

– характером участі у діяльності;  
– часом (тривалістю);  
– соціальною значимістю; 
– видом діяльності 
– характером спілкування, тощо [6] 
Мотиви можуть бути як внутрішні (ті що повʼя-

зані з діяльністю, спрямовані на процес діяльності), 
так і зовнішні (не повʼязані з діяльністю, однак спо-
нукають до неї за для досягнення мети). Внутрішні 
мотиви проявляються як цікавість до певного виду 
діяльності та її результату, виступаючи фактично 
одним із проявів пізнавального інтересу. Зовнішні 
мотиви можуть бути викликані вимогами дорослих 
(вихователь, батьки); бажанням уникнення засу-
джень чи покарань; очікуванням похвали; робити 
як усі тощо. 

Безумовно як внутрішні, так і зовнішні мотиви 
відіграють важливу роль у процесі формування піз-

П
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навальної мотивації адже вони спонукають дитину 
до активної пізнавальної діяльності у процесі нав-
чання [2]. 

На думку провідного дитячого психолога Олени 
Чернової, процесу формування пізнавальної моти-
вації має передувати емоційне благополуччя дити-
ни – “почуття впевненості, захищеності, яке сприяє 
нормальному розвитку особистості дитини, вироб-
ленню у неї позитивних якостей, доброзичливого 
ставлення до людей”. 

Психологиня акцентує увагу на тому, що як до-
шкільник, так і молодший школяр, який іде до закла-
ду освіти, має почуватися максимально комфортно 
емоційно. Цей емоційний фон залежить від дорос-
лих, які її оточують: ще у дошкільному віці батьки 
повинні пояснювати дитині, чому так важливо від-
відувати садочок (а потім школу); виключно схвально 
відгукуватися про вихователя (згодом вчителя); 
створювати умови емоційно-комфортного перебу-
вання дитини в освітньому закладі (О. Чернова про-
понує батькам дошкільників разом з дитиною ви-
готовити ляльку, яку вона може брати до садочка, 
залишати її там, усіляко з нею взаємодіяти; подіб-
ний прийом доцільно використати і з першоклас-
никами).  

Педагог має демонструвати доброзичливість, 
турботу, відкритість, тощо, створювати комфортні, 
спокійні, емоційно-привабливі умови для перебу-
вання дитини у закладі. Лише за таких умов можна 
говорити про формування та розвиток пізнавальної 
мотивації та пізнавального інтересу. На думку пси-
хологів, педагогам як дошкільної, так початкової 
ланок освіти не доведеться докладати надмірних 
зусиль до цього процесу, адже він є природним для 
дітей дошкільного віку та молодших школярів, 
якщо вони відчувають емоційне благополуччя. 

У дітей від самого народження присутній мотив 
пізнавати навколишній світ. Саме цьому один із най-
більш значимих для них мотивів – пізнавальний, 
що виступає основою розвитку. Фактично усі пізна-
вальні мотиви дошкільника повʼязані з практичною 
діяльністю: отримана інформація від дорослого від-
разу застосовується для гри, художньої творчості, 
конструювання, моделювання тощо.  

Завдання виховання дорослих, які поруч з ди-
тиною, – формувати, розвивати, закріплювати у неї 
бажання пізнання, сприяти щоб це бажання стало 
звичкою або ж потребою. Адже особливість пізна-
вальної мотивації у тому, що спочатку вона пере-
буває в інтерпсихічній формі – у процесі взаємодії з 
іншими дітьми та близькими дорослими, однак уже 
приблизно у старшому дошкільному віці пізнаваль-
на мотивація набуває інтрапсихічної форми, тобто 
стає внутрішньою якістю дошкільника та молод-
шого школяра.  

Говорячи про дошкільний вік, з боку вихователя 
важливо підтримувати дитину у бажанні ставити 

запитання та реагувати на них, усіляко стимулю-
вати прояв пізнавального інтересу, передовсім через 
позитивне ставлення до дітей, підтримувати пізна-
вальний інтерес дитини через цікаву й актуальну 
для неї ігрову діяльність, тощо. 

У початковій школі вчитель продовжує вико-
ристовувати згадані прийоми, розширювати їх та 
доповнювати новими, враховуючи умови та вимоги 
сучасності.  

Так, Ю. Зелена рекомендує вчителям початкової 
школи використовувати такі традиційні прийоми, 
що сприятимуть розвитку пізнавальної мотивації 
учнів: завжди пояснювати учням навіщо їм потріб-
но вчити той чи той матеріал; враховувати інтереси 
учнів; демонструвати свою зацікавленість у про-
гресі учня; урізноманітнювати форми пояснення та 
типи завдань; добирати цікаву і сучасну наочність; 
дозволяти учням помилятися; вчасно перевіряти 
домашні завдання та інші. 

Важливо, що ще вісім років тому відомий жур-
нал “Forbs”, опублікував ключові тенденції, що впли-
ватимуть на галузь освіти, серед них:  

– доповнена (віртуальна або змішана) реальність;  
– технічне оснащення класу;  
– оновлений простір для навчання;  
– персоналізоване навчання (індивідуалізована 

програма);  
– штучний інтелект;  
– гейміфікація [5]. 
Кожен сучасний вчитель усвідомлює, що ці тен-

денції вже активно реалізовуються, а тому у своїй 
практиці він повинен використовувати можливості 
цифрових ресурсів та штучного інтелекту, що, бе-
зумовно, сприятиме розвитку пізнавальної мотива-
ції та пізнавального інтересу молодших школярів. 
Доцільно зауважити, що навіть традиційні прийоми 
розвитку пізнавальної мотивації школярів (Ю. Зе-
леної) можна зробити сучаснішими за умови воло-
діння вчителем достатнім рівнем цифрової компе-
тентності. 

Сьогодні неможливо ізолюватися від віртуаль-
ного простору, адже це вже є частиною життя як 
дорослих, так і дітей. Саме тому варто оновлювати 
та доповнювати прийоми, методи і засоби формува-
ння й розвитку пізнавальної мотивації та інтересу 
учнів. 

Сучасним освітнім трендом стала гейміфікація, 
що полягає у використанні елементів гри у навчаль-
ному процесі. Це викликано високим інтересом мо-
лодших школярів до гри, адже це той вид діяльності, 
який приносить їм емоційне задоволення, стимулює 
центри задоволення мозку. Знаючи про це, педа-
гоги можуть користуватися можливостями гри, щоб 
зацікавити учнів у процесі опанування навчального 
матеріалу.  

На уроках у початковій школі доцільно викорис-
товувати короткі онлайн-вікторини, цікаві тести, 
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будь-які ресурси, за допомогою яких можна презен-
тувати завдання у формі гри. Особливо цінним буде, 
якщо учні отримуватимуть певні нагороди: бали, 
кубки, відзнаки, тощо, більшістю цифрових серві-
сів це передбачено. 

У своїх дослідженнях О. Карабін [3] описує, що 
гейміфікація сприяє підвищенню пізнавальної мо-
тивації учнів; позитивно впливає на психічні про-
цеси (мислення, уяву, увагу, тощо); стимулює ба-
жання працювати в інтерактивному середовищі та 
багато іншого. Для впровадження елементів геймі-
фікації в освітній процес (офлайн і онлайн-навчання) 
початкової школи вчитель може використовувати 
такі сервіси: “Kahoot”, “Wordwall”, “LearningApps”, 
“Genially”, “Всеосвіта”, “На урок” та інші.  

Так, для ознайомлення з новим матеріалом, уза-
гальнення або закріплення знань на онлайн-уроці 
доцільно використовувати сервіси “Canva”, “Google 
Slides”, “Prezi”, “Piktochat”, “SlideDog” та інші. З їх 
допомогою можна створювати презентації до уро-
ку, інфографіку, плакати, відео, робочі листи реда-
гувати фото тощо. 

До цифрових технологій сьогодні відносять і 
штучний інтелект (далі – ШІ). Ще у 2021 р. Кабінет 
Міністрів України затвердив план заходів щодо реа-
лізації Концепції розвитку ШІ в Україні на 2021–
2024 рр. Сьогодні йде мова про правове регулю-
вання як розробки, так і використання ШІ у нашій 
країні, про створення єдиної нормативно-правової 
бази для країн Євросоюзу. 

Втім, незважаючи на те, що й досі ще не усі нор-
мативно-правові аспекти врегульовані, можливості 
ШІ використовуються в усіх сферах діяльності лю-
дини без особливих обмежень. Не стала винятком і 
освітня ланка, а тому прогресивні вчителі початко-
вої школи вже активно використовують нейроме-
режі з метою: 

– підвищення пізнавальної мотивації молодших 
школярів; 

– автоматизації процесу оцінювання навчальних 
досягнень учнів; 

– організації персоналізованого навчання;  
– осучаснення навчального матеріалу, тощо. 
За допомогою нейромереж вчитель може моти-

вувати молодших школярів цікавими прийомами:  
– створити бесіду з відомими особистостями 

(письменники та поети, художники та музиканти, 
науковці та винахідники);  

– створити унікальну казку;  
– організувати дебати;  
– оживити головного героя казки та багато іншого. 
З метою розвитку пізнавальної мотивації в учнів 

початкової школи можуть бути використані такі 
нейромережі: “Kazka.fun”, “Bing Image Creator”, 
“Character.AI”, “Adobe Make Animations”, “Festisite” 
“Studio D-ID”, “Skybox Lab”, “Wayfinder” та багато 

інших. Усі згадані нейромережі є у вільному доступі 
та мають базовий безкоштовний пакет функцій [9]. 

Висновки. Виходячи з вищезазначеного, можна 
зробити висновок, що традиційні прийоми формува-
ння та розвитку пізнавальної мотивації молодших 
школярів є необхідними і застосовуються у педа-
гогічній практиці вчителів, втім необхідно врахову-
вати сучасні тенденції, що впливають на освітню 
галузь, використовувати нові можливості, які вони 
надають. Тому вчитель початкової школи повинен 
мати достатній рівень цифрової компетентності, 
щоб застосовувати цифрові технології в тому числі 
ШІ для розвитку пізнавальної мотивації молодших 
школярів. 
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“Людина, що володіє вродженим талантом, відчуває найбільше щастя тоді, коли використовує 
цей талант”. 

Йоганн Вольфганг фон Гете 
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“Якщо хочеш, щоб у тебе було досить вільного часу, щодня читай... Не шкодуй часу на те, щоб 

глибоко осмислити сутність фактів, явищ, закономірностей, з якими маєш справу”. 
Василь Сухомлинський 

український педагог, публіцист, письменник, поет 
 

“Сильні життєві потрясіння зціляють від дрібних страхів”. 
Оноре де Бальзак  

французький романіст і драматург 
 

 


