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ОСОБЛИВОСТІ ФАХОВОЇ ПІДГОТОВКИ ВЧИТЕЛІВ ТЕХНОЛОГІЙ З ІСТОРІЇ 
ТРУДОВОГО ТА ПРОФЕСІЙНОГО НАВЧАННЯ 

У статті проведений аналітичний огляд фахової підготовки майбутніх учителів технологій в контексті 
вивчення історії трудового та професійного навчання. На підставі аналізу теоретичної та практичної підготовки 
вчителів запропоновано і проведено проєктування структури та змісту вибіркового курсу з означеної 
проблематики. Проведено обґрунтування змісту цієї навчальної дисципліни як системотвірної ланки формування у 
студентів знань історії трудового і професійного навчання. Структуровано вивчення курсу, в якому передбачено у 
форматі двох змістових модулів, перший з яких “Історія становлення трудового та професійного навчання”, а 
другий – “Розвиток трудового та професійного навчання у період 1917 рік по даний час”.  
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FEATURES OF PROFESSIONAL TRAINING OF TECHNOLOGY TEACHERS IN THE 
HISTORY OF LABOUR AND VOCATIONAL EDUCATION 

The article presents an analytical review of the professional training of future technology teachers in the context of 
studying the history of labour and vocational training. Based on the analysis of theoretical and practical training of 
teachers, the structure and content of an elective course on this issue are proposed and designed. The content of this 
discipline is substantiated as a systematic link in the formation of students’ knowledge of the history of labour and 
vocational training. The study of the course is structured in the format of two content modules, the first of which is “History 
of the Formation of Labor and Vocational Training”, and the second is “Development of Labour and Vocational Training in 
the period from 1917 to the present”.  
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The problem of training technology teachers in the history of labor and vocational education is relevant due to a number 
of factors that affect vocational and technological education and must meet the current requirements of the labour history 
quality market. The successful formation of students’ professional competencies largely depends on the level of the teacher’s 
professional training, and his/her ability to integrate historical experience into the educational process and apply it to the 
present. 

One of the key problems is the gap between traditional methods that have evolved historically and modern requirements 
for a competency-based approach that involves the development of practical, analytical, and creative skills in future 
teachers. In addition, a lack of attention to the historical aspects of professional training can lead to the loss of important 
knowledge and techniques that remain relevant to this day. 

The purpose of the article is to provide an analytical review of the professional training of future technology teachers in 
the history of labour and vocational education, as well as to design the structure and content of an elective course in this 
area. 

Keywords: vocational training; technology teachers; history of labour training; vocational education; vocational 
training; technology education. 

 
остановка проблеми. Підготовка вчи-
телів технологій з історії трудового та 
професійного навчання є актуальною 

через низку чинників, які впливають на професійну 
та технологічну освіту і мають відповідати сучас-
ним вимогам ринку якості історії праці. Успішне 
формування професійних компетентностей учнів 
значною мірою залежить від рівня фахової під-
готовки вчителя, його здатність інтегрувати істо-
ричний досвід у навчальний процес на сучасному 
етапі. 

Однією з ключових проблем є розрив між тра-
диційними методиками, що склалися історично, та 
сучасними вимогами до компетентнісного підходу, 
який передбачає розвиток у майбутніх педагогів 
практичних, аналітичних та творчих навичок. Крім 
того, недолік уваги до історичних аспектів профе-
сійної підготовки може призвести до втрати важли-
вих знань і методик, які залишаються актуальними 
й донині. 

Проблема виникає у необхідності сучасного 
підходу до підготовки вчителів технологій, поєд-
нуючи історичний досвід і новітні максимально 
педагогічні інструменти, щоб відповідати потребам 
суспільства й розвитку ринку праці, сприяти гар-
монійному розвитку учнів та їхньому подальшому 
професійному становленню. 

Аналіз основних джерел і публікацій. Етапи 
виникнення та розвитку теорії і практики трудового 
виховання та розвиток предметного трудового нав-
чання в Україні досліджували В. Титаренко і А. Ци-
на [7]. В. Жигірь і О. Чернєга [൫] вивчають тенденції 
розвитку професійно-технічної, вищої та додатко-
вої освіти, а розвиток технологічної освіти учнів в 
Україні на цьому етапі досліджує О. Коберник [൭]. 
Історичному контексту становлення вітчизняної пе-
дагогіки життєтворчості особистості впродовж ХVІ – 
початку ХХ ст. присвячені наукові праці В. Мав-
ріна [4]. Наукові статті О. Любар і В. Кременя ба-
зуються на історії української школи і педагогі-
ки [2], а науковий доробок Ю. Руденко [6] присвя-
чений розвитку теорії і практики формування в 
учнів наукового світогляду в історії педагогіки 
України. 

Останні публікації про підготовку вчителів тру-
дового та професійного навчання вказують на 
важливі аспекти і нові методики в цій галузі, також 
дослідники виділяють наявність формування мето-
дичних знань і вмінь студентів через лекції, прак-
тичні заняття та педагогічну практику. Особлива 
увага приділяють розробці курсів з методики вик-
ладання, де акцент робиться на творчій діяльності 
студентів та освітніх практичних навичок відобра-
жено у працях таких вчених, як Н. Ничкало, В. Кре-
мень, А. Цина, М. Корець, О. Торубара, В. Курок та 
інші. Аналіз останніх публікацій у сфері фахової під-
готовки вчителів технологій з історії трудового та про-
фесійного навчання показує зростання уваги до ком-
петентнісного підходу, цифровізації освіти й інтег-
рації інноваційних технологій у навчальний процес. 

Метою статті є аналітичний огляд фахової під-
готовки майбутніх учителів технологій з історії 
трудового та професійного навчання, а також 
проєктуванню структури та змісту вибіркового 
курсу з цього напряму. 

Виклад основного матеріалу. Фахова підго-
товка вчителів технологій є складним і багатогран-
ним процесом, спрямованим на те, щоб забезпе-
чити майбутніх педагогів знаннями, навичками та 
компетенціями, необхідними для ефективного вик-
ладання дисциплін, пов’язаних з трудовим і профе-
сійним навчанням. Така підготовка включає декіль-
ка важливих складових: теоретичне навчання, прак-
тичне застосування знань, розвиток педагогічних 
здібностей та інтеграцію інноваційних методик. 

Перша складова фахової підготовки вчителів 
технологій включає оволодіння теоретичними 
знаннями, що є фундаментом для викладання., що 
забезпечує глибоке розуміння педагогічних кон-
цепцій, дидактичних основ та специфіки техноло-
гічної освіти. Цілеспрямовано майбутні вчителі не 
вивчають історію розвитку трудового навчання, 
щоб усвідомити еволюцію методики викладання 
від традиційних підходів до сучасних інтерактив-
них і проєктних методів. Така основа необхідна 
педагогу для того, щоб інтегрувати класичні та 
інноваційні принципи навчання, формуючи зв’язок 
між історичним досвідом і сучасними практиками. 

П
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Важливо також, щоб вчителі оволоділи методи-
ками складання навчальних програм, адаптуючи їх до 
вікових особливостей учнів і потреб сучасної освіти. 
Теоретична частина забезпечує базу для розвитку пе-
дагогічних підходів, орієнтованих на розвиток твор-
чого та критичного мислення учнів, що є невід’ємною 
частиною ефективного трудового навчання. 

Практична підготовка та педагогічна практика є 
невід’ємною частиною навчання майбутніх педаго-

гів. У реалізації практичних аспектів навчання, таких 
як проведення майстер-класів, виконання проєкт-
них робіт, участь у практичних заняттях та педаго-
гічних практиках, студенти мають змогу не лише 
отримувати теоретичні знання, але й застосовувати 
їх на практиці. В таблиці 1 представлена різноманіт-
ність практичних аспектів підготовки та їх внесок у 
формування ключових компетенцій у майбутніх 
педагогів [1]. 

 
Таблиця 1 

Практичні аспекти підготовки вчителів технологій та їх внесок у формування ключових 
компетенцій у майбутніх педагогів 

Аспект практичної 
підготовки 

Опис Ключові компетенції 

Майстер-класи Організація та проведення 
навчальних заходів 

Комунікаційні та організаційні 
навички 

Проєктні роботи Робота над реальними проблемами Командна співпраця, критичне 
мислення 

Практичні заняття Експерименти з ефективними 
методами навчання 

Інноваційний підхід, залучення 
здобувачів, 

Педагогічна практика Праця під наглядом досвідчених 
викладачів 

Застосування теоретичних знань на 
практиці 

Аналіз та оцінка Аналіз навчальних ситуацій Критичне мислення, прийняття 
рішень 

Комунікація та взаємодія Спілкування з учнями, колегами та 
батьками 

Навички ефективної комунікації 

Психологічні аспекти 
навчання 

Знання психології розвитку 
здобувачів, 

Розуміння потреб здобувачів, 
чуйність 

Критичне мислення і 
рефлексія 

Аналіз власних дій Самостійність, саморозвиток 

Інновації в навчанні Використання новітніх технологій Сучасні методи навчання, 
технологічна грамотність 

Соціальна відповідальність Усвідомлення ролі в суспільстві Відповідальність за виховний процес 
 
З-поміж аспектів практичної підготовки, що 

сприяють розвитку спеціальних навичок, які є 
критичними для успішної педагогічної діяльності, 
можна виділити такі: 

1. Збалансований підхід. Практична підготовка 
охоплює широкий спектр методів і підходів, яка дає 
можливість студентам отримати всебічний досвід, 
що формує гнучкість у підходах до навчання та 
виховання учнів, допомагаючи адаптуватися до 
різних навчальних середовищ. 

2. Інтеграція теорії і практики. Практичні за-
няття дають змогу студентам перевірити і виконати 
теоретичні знання у реальних умовах. Це створює 
міцний зв’язок між теорією та практикою, що за-
безпечує ефективність навчання. 

3. Особистісний розвиток. Залучення до прак-
тичної діяльності сприяє особистісному зростанню 
студентів, допомагаючи їм розвивати впевненість у 
своїх силах і здатність до саморефлексії. Вони 
вчаться керувати емоціями, працювати в стресових 
ситуаціях і приймати рішення. 

4. Спільнота та підтримка. Педагогічна прак-
тика забезпечує поліпшення формування професій-
ної спільноти серед студентів, коли вони мають 

можливість поділитися досвідом, обмінюватися 
думками і підтримувати один одного в навчанні. 

5. Сприяння інноваціям. Залучення до проєктної 
роботи та використання сучасних технологій сти-
мулює креативність та інноваційний підхід у нав-
чанні. Студенти опановують  впроваджуванням 
нових ідей та рішень у свою практику. 

6. Відповідальність за навчання. Студенти усві-
домлюють зацікавленість своєю роллю у навчально-
му процесі, що формує почуття відповідальності за 
результати навчання своїх учнів, розуміючи, що їхнє 
навчання впливає на майбутнє молодого покоління. 

Водночас у процесі теоретичної і практичної 
підготовки принагідно студенти отримують інфор-
мацію про історичні аспекти розвитку технологіч-
ної освіти. 

Сучасна підготовка вчителів технологій з історії 
трудового та професійного навчання вимагає засто-
сування інноваційних підходів. Викладачі повинні 
володіти методами інтерактивного навчання, вико-
ристовувати інформаційно-комунікаційні техноло-
гії, проводити заняття з використанням інтерактив-
них дощок, відеоматеріалів та спеціалізованого 
програмного забезпечення. Це уможливлює зро-
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бити процес навчання більш захопливим і набли-
женим до реальних умов виробничої діяльності. 

Розв’язок цього питання потребує систематич-
ного підходу, тут вбачається запровадження вибір-
кової навчальної дисципліни “Історія трудового та 
професійного навчання” для здобувачі освітнього 
рівня бакалавр, галузі знань 01 Освіта / Педагогіка, 
спеціальності 014.10 Середня освіта (трудове нав-
чання та технології), на вивчення якої відводиться 3 
кредити ЄКТС 90 годин.  

Основними завданнями вивчення дисципліни 
“Історія трудового та професійного навчання” є 
ознайомлення студентів з історією виникнення та 
розвитку основних педагогічних напрямів трудо-
вого і професійного навчання; вивчання й узагаль-
нення педагогічного досвіду трудового і професій-
ного навчання; забезпечення володіння системою 
методів порівняльно-історичних досліджень; спри-
яння розвитку дослідницької культури і творчих 
здібностей бакалаврів при проведенні порівняльно-
історичних досліджень трудового і професійного 
навчання; розкриття сучасних тенденцій розвитку 
трудового та професійного навчання. 

На вивчення цієї дисципліни, згідно з навчаль-
ною програмою запропоновано два змістові модулі. 
У першому – “Історія становлення та розвитку 
трудового та професійного навчання” – передба-
чено вивчення початку становлення та розвитку 
трудового навчання а також історію становлення 
трудового навчання як обов’язкового предмету. 

Другий змістовий модуль “Розвиток трудового 
та професійного навчання у період 1917 рік – по 
теперішній час” охоплює вивчення: особливостей 
трудової підготовки в Україні у період 1917–
1940 рр.); розвитку предметного трудового навчан-
ня в Україні у період 1945–1992 рр.; педагогічних 
поглядів на місце і роль трудового навчання в 
школі  на початку 50-х рр. ХХ ст.; трудового та 
професійного навчання: технологічний підхід (з 
1992 р. до сьогодні); зарубіжного досвіду трудового 
та професійного навчання учнівської молоді; шля-
хів модернізації технологічної та професійної 
освіти. 

Вивчення кожного змістового модуля навчаль-
ної програми закінчується модульною контроль-
ною роботою, яка становить набір тестових завдань 
та метою якої є виявлення рівня сформованості 
системи знань і вмінь у результаті вивчення дис-
ципліни “Історія трудового та професійного нав-
чання”. 

Дисципліна “Історія трудового та професійного 
навчання” відіграє важливу роль у підготовці 
вчителів технологій, оскільки вона формує їхнє 
розуміння еволюції освітніх систем, методів нав-
чання та професійних стандартів. Основні аспекти 
впливу цієї дисципліни на підготовку вчителів 
технологій можна представити в кількох ключових 
напрямах: 

- розуміння історичного контексту;  
- формування професійної ідентичності; 
- аналіз змін у професійних стандартах; 
- методичні підходи до навчання;  
- розвиток критичного мислення;  
- підготовка до професійної орієнтації; 
- взаємозв’язок освіти та суспільства.  
Проаналізувавши навчальну програму, можна 

зробити висновок, що фахова підготовка вчителів 
технологій з історії трудового та професійного 
навчання має низку особливостей, які відобра-
жають специфіку цієї галузі. По-перше, важливо 
поєднувати теоретичні знання з практичними на-
вичками, що дає змогу майбутнім педагогам ефек-
тивно впроваджувати ці знання в навчальний про-
цес. Учителі повинні мати можливість аналізувати 
історичні етапи розвитку трудового навчання, 
розуміти основні тенденції та зміни в системі 
освіти, а також сучасні вимоги до професійних 
кадрів. 

Висновки. Отже, підготовка вчителів техноло-
гій з історії трудового та професійного навчання 
має включати вивчення сучасних методів і техно-
логій викладання, які сприяють розвитку критич-
ного мислення, креативності та практичних нави-
чок здобувачів.  
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ДЕЯКІ АСПЕКТИ ПРОБЛЕМИ СТАТЕВОГО ВИХОВАННЯ ДІТЕЙ  
ТА ЮНАЦТВА В ЗАГАЛЬНООСВІТНІХ ШКОЛАХ ЗАКОРДОННЯ   

Дослідження присвячено висвітленню низки теоретичних положень і напрямів практичної реалізації статевого 
виховання учнів у школах держав європейського континенту. Схарактеризовано чинники, які актуалізують проблему 
статевого виховання дітей та юнацтва. Відзначено ефективність програм статевого виховання учнів, які 
впроваджують в освітній процес закладів загальної середньої освіти. Представлено назви базових документів щодо 
проєктування змісту, методів і форм статевого виховання, як-от: “Стандарти статевої освіти в Європі”, “Основи 
комплексної статевої освіти”, “Керівництвo з розробки політики в галузі статевих і репродуктивних прав молодих 
людей у Європі”, “Технічне керівництво зі статевої освіти” та ін. Встановлено, що європейські учені й практики 
розрізняють три моделі статевого виховання ‒ ристриктивну, пермісивну, модель під назвою “золота середина”. 
Констатовано, що жодна з них не є ані гіршою, ані кращою за інші.  

Ключові слова: діти та юнацтво; загальноосвітні школи; закордонний досвід; програми статевого виховання; 
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SOME ASPECTS OF THE PROBLEM OF SEX EDUCATION OF CHILDREN AND YOUTH IN 

SECONDARY SCHOOLS ABROAD 
The article highlights a number of theoretical provisions and some areas of practical implementation of sexual 

education of students in schools abroad. The factors that actualize the problem of sexual education of children and youth 
are characterized. It was established that the progress of sex education abroad has not yet become a subject of 
systematic study by Ukrainian scientists. The definitions of sex education declared by UNESCO documents have been 
announced. It was determined that sex education programs implemented in European countries are quite effective: 
appropriate school classes either delay the beginning of the “sexual life” of students or make it more orderly, students 
involved in the programs realize their own sex life is less risky than their “uneducated” peers. The names of the basic 
documents regarding the design of the content of sexual education are presented, such as: “Standards of sexuality 
education in Europe”, “Fundamentals of comprehensive sexuality education”, “Guidelines for the development of 
policies in the field of sexual and reproductive rights of young people in Europe”, “Technical guidance on sex 
education” and others. It was noted that, in general, in the works of foreign scientists, the goal of sexual education is not 
broadcast as a prohibition of sexual relations, and how to reduce the risk of sexually transmitted diseases through the 
formation of a culture of relationships between the sexes and human relations. It has been established that in the states of 
the European continent, it is customary to distinguish between three models of sexual education, each of which embodies 
the corresponding types of moral attitudes regarding sexuality, namely: restrictive (repressive, restrictive and 


