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ДОСЛІДНО-ЕКСПЕРИМЕНТАЛЬНА ПЕРЕВІРКА ЕФЕКТИВНОСТІ МОДЕЛІ 

ФОРМУВАННЯ АКТОРСЬКИХ ЯКОСТЕЙ МАЙБУТНІХ УЧИТЕЛІВ ТЕХНОЛОГІЙ 
ЗАСОБАМИ ТЕАТРАЛЬНОЇ ПЕДАГОГІКИ 

У статті розглядається доцільність розвитку педагогічної креативності вчителів технологій на засадах 
театральної педагогіки. Мета дослідження полягає в дослідно-експериментальній перевірці ефективності 
спроєктованої нами педагогічної моделі формування акторських якостей майбутніх учителів технологій засобами 
театральної педагогіки за п’ятьма критеріями з використанням експериментальних факторів (навчального 
змістового модуля, методів, організаційних форм та засобів театральної педагогіки) формування якостей цього виду 
та трьома етапами (когнітивним, індивідуалізації та педагогічної майстерності). Значущість результатів 
формувального педагогічного експерименту довела науково-педагогічну ефективність спроєктованої нами 
педагогічної моделі формування акторських якостей майбутніх учителів технологій засобами театральної 
педагогіки. 

Ключові слова: модель; формування; акторські якості; майбутні учителі технологій; засоби; театральна 
педагогіка. 
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RESEARCH AND EXPERIMENTAL VERIFICATION OF THE EFFECTIVENESS OF THE 

MODEL OF FORMATION OF ACTING QUALITIES OF FUTURE TECHNOLOGY TEACHERS 
USING THEATRE PEDAGOGY 

The article examines the feasibility of developing teachers’ pedagogical creativity on the basis of theatrical pedagogy, based 
on the common use of teachers’ and actors’ own personalities to implement creative ideas through means of interaction and 
communication. The insufficient development of the theoretical foundations of this problem and the need to understand the ways 
of its practical solution determined the purpose of the study to experimentally verify the effectiveness of the pedagogical model 
we designed for the formation of acting qualities of future technology teachers using theatrical pedagogy. At the beginning of 
the formative pedagogical experiment, assessment sections were conducted to measure the levels of development of acting 
qualities in future technology teachers of the experimental groups according to five criteria. The implementation of our designed 
model of forming the acting qualities of future technology teachers using theatrical pedagogy in experimental groups took place 
using experimental factors (educational content module, methods, organizational forms and means of theatrical pedagogy), the 
formation of qualities of this type in three stages (cognitive, individualization and pedagogical skills). The generalization of the 
obtained data of the formative pedagogical experiment, according to the five criteria for the formation of acting qualities of 
future technology teachers, included a comparison of data before its beginning and after its completion in the experimental 
groups. According to the results of the formative pedagogical experiment, positive and dynamic changes were noted for each of 
the five criteria for the formation of acting qualities of future technology teachers. The significance of the results of the formative 
pedagogical experiment proves the scientific and pedagogical effectiveness of the pedagogical model we designed for the 
formation of acting qualities of future technology teachers using theatrical pedagogy. 

Keywords: model; formation; acting qualities; future technology teachers; means; theater pedagogy. 
 



ДОСЛІДНО-ЕКСПЕРИМЕНТАЛЬНА ПЕРЕВІРКА ЕФЕКТИВНОСТІ МОДЕЛІ ФОРМУВАННЯ 
АКТОРСЬКИХ ЯКОСТЕЙ МАЙБУТНІХ УЧИТЕЛІВ ТЕХНОЛОГІЙ ЗАСОБАМИ ТЕАТРАЛЬНОЇ 

ПЕДАГОГІКИ 

Молодь і ринок № 7–8 (239–240), 2025 
 

42

остановка проблеми. Освітній процес 
Нової української школи вимагає від 
вчителів компетентності щодо якісного 

предметного навчання, здатності до ефективної 
комунікації з його учасниками, готовності вести 
учнів за собою шляхом фахового викладання та 
любові до свого предмету. Ефективність реалізації 
педагогічних компетентностей сучасного вчителя 
визначається сформованістю таких ключових осо-
бистісних якостей як педагогічна рефлексія, творча 
уява, мистецтво імпровізації та емпатія. Ці якості 
наближують педагогічну діяльність до мистецтва, а 
діяльність педагога до артистичної творчості, що 
уможливлює доцільність розвитку педагогічної 
креативності вчителів на засадах театральної педа-
гогіки. 

Характерною ознакою педагогічної творчості 
вчителя технологій є спільність використання вчи-
телями та акторами власної особистості для реалі-
зації творчих задумів засобами взаємодії та спілку-
вання. Це актуалізує застосування елементів теат-
ральної педагогіки для навчання майбутніх учите-
лів технологій теорії і методиці артистичної техніки 
у предметному шкільному навчанні. 

Аналіз основних досліджень і публікацій. Пи-
тання театральної педагогіки висвітлені в наукових 
працях зарубіжних та вітчизняних науковців: В. Абра-
мян [1], Б. Брехт [2], І. Зязюн [9], Є. Колісник [5], 
Л. Курбас [6], А. Макаренко [7], J. McCrosky [14], 
А. Maley, А. Duff [13], Н. Миропольська [8], Н. Пуш-
кар [10], Н. Середа [11], І. Цебрій [12] та ін. Їхні 
напрацювання стали психолого-педагогічним під-
ґрунтям для розробки комплексного підходу до 
формування у майбутніх учителів технологій актор-
ських якостей. Вивчення результатів наукових дос-
ліджень вказує на їхню спрямованість на вирішен-
ня проблеми навчання майбутніх учителів техно-
логій використанню різних комунікативних прак-
тик для предметного технологічного навчання та 
організації комунікації між його учасниками з 
освітньою метою. Одним із дієвих шляхів досяг-
нення цієї мети вважаємо формування акторських 
якостей майбутніх учителів технологій засобами 
театральної педагогіки.  

Відсутність систематичних наукових дослі-
джень цієї актуальної проблеми, недостатня роз-
робленість її теоретичних основ та необхідність 
усвідомлення шляхів її практичного розв’язання 
обумовили мету дослідження з дослідно-експери-
ментальної перевірки ефективності спроєктованої 
нами педагогічної моделі формування акторських 
якостей майбутніх учителів технологій засобами 
театральної педагогіки 

Виклад основного матеріалу. Сформованість у 
студентів-бакалаврів акторських якостей, як ознаки 
їхньої педагогічної майстерності, нами визначалась 
за розробленою І. Зязюном трирівневою шкалою: 

– рівень початкової педагогічної умілості, що 
формується під час навчання студентів за освітньо-
професійною програмою; 

– рівень середньої педагогічної майстерності, 
набуття якого відбувається впродовж перших кіль-
кох років самостійної освітньо-професійної діяль-
ності вчителя-початківця та характеризується ста-
новленням його власного індивідуального стилю 
освітньої діяльності; 

– рівень високої педагогічної творчості, що про-
являється у пошуку вчителем освітніх інновацій 
для вдосконалення власної теоретичної і практич-
ної професійно-педагогічної підготовленості, за-
безпечує її високу результативність і ефективність. 
Сюди можуть входити результати наукових розві-
док вчителів у формі науково-методичного забез-
печення освітнього процесу, здійснення презента-
цій власного педагогічного досвіду, впровадження 
та узагальнення освітніх інновацій [9]. 

Формувальний експеримент проводився на базі 
Полтавського національного педагогічного універ-
ситету імені В. Г. Короленка, Дрогобицького дер-
жавного педагогічного університету імені Івана 
Франка, Хмельницького національного універси-
тету, Тернопільського національного педагогічного 
університету імені Володимира Гнатюка та Креме-
нецької гуманітарно-педагогічної академії імені 
Тараса Шевченка зі здобувачами освіти спеціаль-
ності 014 Середня освіта (Трудове навчання та 
технології). Репрезентативність вибірки було забез-
печено природністю проведення контрольного 
етапу педагогічного експерименту за відсутності 
спеціального відбору майбутніх учителів техноло-
гій експериментальних (86 осіб) груп. 

На початку формувального педагогічного 
експерименту нами були проведені констатувальні 
зрізи з вимірювання рівнів сформованості акторсь-
ких якостей у майбутніх учителів технологій конт-
рольних та експериментальних груп за п’ятьма 
критеріями: опосередкованого впливу свідомих 
прийомів психотехніки на неусвідомлювані меха-
нізми творчості; вияву духовних переживань педа-
гога у зовнішньо-сценічному впливові на учнів; 
діяльнісної взаємодії особистості зі світом; перене-
сення доцільних моделей спілкування із внутріш-
нього плану в зовнішній; обумовленості ефектив-
ності педагогічних впливів рівнем індивідуальної 
особистісної активності. 

Упродовж 2024–2025 рр. відбувалось упрова-
дження спроєктованої нами моделі формування 
акторських якостей майбутніх учителів технологій 
засобами театральної педагогіки в експерименталь-
них групах. У контрольних групах формування у 
майбутніх учителів технологій акторських якостей 
здійснювалося за традиційними освітніми контен-
тами, без використання експериментальних факто-
рів (навчального змістового модуля, методів, орга-

П
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нізаційних форм та засобів театральної педагогіки) 
формування якостей цього виду. 

Під час підготовки до проведення формуваль-
ного педагогічного експерименту викладачі педаго-
гічних ЗВО були ознайомлені з методикою його 
проведення. Для апробації спроєктованої моделі 
формування акторських якостей майбутніх учителів 
технологій засобами театральної педагогіки вик-
ладачі були ознайомлені зі змістом, структурою, ме-
тодикою її апробації. З ними були проведені науко-
во-методичні семінари, інструктажі з ознайомлення 
з навчальним змістовим модулем “Засоби театраль-
ної педагогіки в професійно-педагогічній діяльності 
вчителя технологій” [3] та методичними рекомен-
даціями до нього “Формування акторських якостей 
майбутніх учителів технологій засобами театраль-
ної педагогіки” [4]. Така організаційно-підготовча 
робота з викладачами сприяла успішному прове-
денню формувального педагогічного експерименту. 

Під час першого, когнітивного етапу впрова-
дження спроєктованої педагогічної моделі було 
зосереджено увагу на формуванні пізнавальної 
готовності майбутніх учителів технологій до ово-
лодіння акторськими якостями шляхом набуття 

психолого-педагогічних знань у галузі театральної 
педагогіки, ознайомлення з базовими техніками та 
технологіями акторської діяльності. 

Другий етап впровадження спроєктованої нами 
педагогічної моделі включав індивідуалізацію 
виявів особистісних якостей майбутніх учителів 
технологій, становлення їхньої особистісної суб’єкт-
ності шляхом вияву набутих акторських якостей за 
індивідуальними особистісними здібностями та 
нахилами. 

В ході третього етапу педагогічної майстерності 
діяльність викладачів спрямовувалася на форму-
вання у майбутніх учителів технологій педагогічної 
та комунікативної готовності до використання 
акторських якостей у освітній та професійно-педа-
гогічній діяльності шляхом оволодіння такими 
складовими педагогічної майстерності як педаго-
гічний такт, мовлення й педагогічна техніка. 

Узагальнення одержаних нами даних форму-
вального педагогічного експерименту, за п’ятьма 
критеріями сформованості акторських якостей 
майбутніх учителів технологій, включало порів-
няння даних до його початку та після завершення у 
експериментальних групах (див. рис. 1, 2). 

 

 
Рис. 1. Розподіл майбутніх учителів технологій експериментальних груп за рівнями сформова-

ності акторських якостей до початку формувального експерименту, (%). 
 

Отримані результати формувального педагогіч-
ного експерименту вказують на істотну різницю у 
12,8 % між показниками критерію опосередкова-
ного впливу свідомих прийомів психотехніки на 
неусвідомлювані механізми творчості в експери-
ментальних групах на високому рівні. Позитивні 
зміни в 4,7 % на середньому рівні сталися внаслі-
док суттєвого зменшення на 17,5 % кількості сту-
дентів із виявами початкового рівня сформованості 
акторських якостей. 

Виявлена позитивна динаміка змін сформова-
ності акторських якостей у студентів експеримен-
тальних груп, порівняно з початком формувального 
експерименту, за критерієм вияву духовних пере-
живань педагога у зовнішньо-сценічному впливові 
на учнів: на високому рівні відбулося збільшення 
на 10,4 %, на середньому рівні сталося зростання на 
9,3 %, завдяки чому відбулося дієве зменшення на 
19,7 % кількості студентів із виявами початкового 
рівня сформованості акторських якостей.  
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Динамічно-позитивні зміни сформованості актор-
ських якостей майбутніх учителів технологій експе-
риментальних груп, у порівнянні з початком фор-
мувального експерименту, за критерієм вияву 
діяльнісної взаємодії особистості з оточенням, ха-
рактеризуються зростанням на 11,7 % кількості 
студентів із проявами високого рівня сформова-
ності акторських якостей та на 4,6 % із середнім, 
що відбулося внаслідок зниження на 16,3 % чи-
сельності студенів експериментальних груп із по-
чатковим рівнем сформованості досліджуваних 
якостей. 

Результати діагностики сформованості актор-
ських якостей, за критерієм переведення обраних 
моделей спілкування із внутрішнього плану у зов-
нішній, у студентів експериментальних груп, по-

рівняно з початковим етапом формувального експе-
рименту, мали такі значення: на високому рівні 
приріст склав 11,6 %, на середньому відбулося 
збільшення на 9,3 %, а на початковому рівні, внас-
лідок цього, було відзначено суттєве зменшення 
кількості студентів на 20,9 %. 

Динаміка змін сформованості акторських якос-
тей майбутніх учителів технологій у експеримен-
тальних групах, порівняно з початковим етапом 
формувального експерименту, за критерієм залеж-
ності результатів педагогічних впливів від рівня 
індивідуальної активності особистості, засвідчила, 
що відбулося зростання на високому (+15,1 %) та 
середньому (+10,4 %) рівнях при одночасному змен-
шенні на 25,5 % кількості студентів із виявами по-
чаткового рівня сформованості акторських якостей. 

 

 
Рис. 2. Розподіл майбутніх учителів технологій експериментальних груп за рівнями сформова-

ності акторських якостей по завершенні формувального експерименту, (%). 
 
Висновки. Як бачимо, за кожним із п’яти кри-

теріїв сформованості акторських якостей майбутніх 
учителів технологій, за результатами формуваль-
ного педагогічного експерименту, відзначено пози-
тивно-динамічні зміни. Суттєву перевагу сформо-
ваності акторських якостей у студентів експери-
ментальних груп над результатами діагностики на 
початку формувального експерименту засвідчено 
статистичною обробкою результатів формуваль-
ного педагогічного експерименту за критерієм 
згоди К. Пірсона. 

Значущість результатів формувального педаго-
гічного експерименту доводить науково-педаго-
гічну ефективність спроєктованої нами педагогіч-
ної моделі формування акторських якостей май-
бутніх учителів технологій засобами театральної 
педагогіки. 

Проведене нами педагогічне дослідження проб-
леми формування акторських якостей майбутніх 
учителів технологій засобами театральної педаго-
гіки вказує на такі перспективні напрями подаль-
ших наукових розвідок: забезпечення формування 
цих особистісних якостей на всіх рівнях вищої 
педагогічної освіти майбутніх учителів початкової 
та старшої профільної школи; формування актор-
ських якостей майбутніх учителів технологій за 
індивідуальними освітніми траєкторіями; форму-
вання у студентів базових, ключових та профе-
сійно-предметних компетентностей засобами теат-
ральної педагогіки 
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