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ЕКСПЕРИМЕНТАЛЬНЕ ДОСЛІДЖЕННЯ ПІДГОТОВКИ МАЙБУТНІХ ОФІЦЕРІВ 

ПРИКОРДОННИКІВ ДО ПРОТИДІЇ НЕГАТИВНОМУ ІНФОРМАЦІЙНО-
ПСИХОЛОГІЧНОГО ВПЛИВУ НА ОСОБОВИЙ СКЛАД 

На основі аналізу подій, що відбуваються в Україні, під час яких Державна прикордонна служба України 
виконує завдання з відсічі та стримування збройної агресії Російської Федерації проти України, висловлено 
думку, що особовий склад зазнає інформаційно-психологічних впливів. Ці впливи формують певну інформаційно-
психологічну обстановку у сфері безпеки державного кордону. 

У статті розкриваються результати експериментального дослідження протидії негативному 
інформаційно-психологічному впливу на особовий склад. Спираючись на результати сучасних дослідників, автор 
у статті розкриває зміст констатувального, формулювального і контрольного етапів експерименту, аналізує 
результати дослідження підготовки майбутніх офіцерів прикордонників до протидії негативному 
інформаційно-психологічному впливу на особовий склад. 

Ключові слова: підготовка майбутніх офіцерів-прикордонників; педагогічний експеримент; національна 
безпека; гібридна війна; протидія; негативний інформаційно-психологічний вплив. 

Табл. 5. Літ. 22. 
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EXPERIMENTAL STUDY OF TRAINING FUTURE BORDER GUARD OFFICERS TO 

COMBAT NEGATIVE INFORMATIONAL AND PSYCHOLOGICAL INFLUENCE ON 
PERSONNEL 

Based on the analysis of events taking place in Ukraine, during which the State Border Guard Service of Ukraine 
performs tasks to repel and deter the armed aggression of the russian federation against Ukraine, the opinion is 
expressed that personnel are exposed to informational and psychological influences. These influences form a certain 
informational and psychological situation in the sphere of state border security. 

The article reveals the results of an experimental study of countering negative informational and psychological 
influence on personnel. Based on the results of modern researchers, the author in the article reveals the content of the 
ascertaining, formative and control stages of the experiment, analyzes the results of a study of the training of future 
border guard officers to counter negative informational and psychological influence on personnel. 
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Analysis results, received at the end of the forming experiment, testify that about 90 % of future border guard 
officers EG there are completely prepared to implement countering negative informational and psychological impacts on 
personnel and only 10 % future border guard officers EG feel difficulty. 

Based on the above data, it can be stated that there is a steady positive trend in the development of professional 
readiness of future border guard officers. To counter the negative informational and psychological impact on personnel 
in the experimental group, significant changes are observed in all components: personal-reflective, cognitive-intellectual 
and content-activity. The most important of them occur precisely in the content-activity component since it determines the 
development of planning, organizational and leadership skills. Future border guard officers of the control group also 
recorded improvements in certain indicators, however, these results can be explained by random factors, since the 
training was carried out using traditional methods. In general, the results of the experiment confirm the effectiveness of 
implementing justified changes. 

Keywords: training of future border guard officers; pedagogical experiment; national security; hybrid war; 
counteraction; negative informational and psychological impact. 

 
остановка проблеми. У сучасних 
реаліях роль та значення інформа-
ційного компонента в житті країни 

зростають надзвичайно швидко. Інформаційне 
середовище має здатність як пришвидшувати, так 
і уповільнювати розвиток усіх аспектів соціаль-
ного життя [14], зокрема тих процесів, які без-
посередньо стосуються забезпечення безпеки 
державного кордону. 

З початком агресії з боку Росії однією з 
основних загроз для національної безпеки Украї-
ни стали інформаційні атаки, які набули особ-
ливої небезпеки в умовах бойових дій. Значні 
зміни у цьому контексті відбулися після початку 
російської агресії проти України у 2014 р. А з 24 
лютого 2022 р. проблема інформаційної безпеки 
стала ще більш критичною для забезпечення 
захисту державного кордону та зміцнення обо-
роноздатності країни загалом [17]. 

Державна прикордонна служба України несе 
відповідальність за забезпечення недоторкан-
ності державного кордону, а також за охорону 
суверенітету України на території її прилеглої 
зони та в межах виключної (морської) еконо-
мічної зони. У контексті воєнного вторгнення 
актуалізується питання захисту кордону, яке 
здійснюється в умовах збройного конфлікту, що 
на початковому етапі набуло характеру гібридної 
війни, зокрема на сході та півдні України. Основ-
ні загрози національній безпеці, суверенітету та 
охороні державного кордону України зумовлені 
передовсім агресивними діями Російської Феде-
рації, яка продовжує намагатися здійснити анек-
сію українських територій [11]. 

У цьому контексті особливої важливості на-
буває пошук шляхів для ефективного виконання 
функцій Державної прикордонної служби Украї-
ни, виявлення і аналіз проблемних аспектів за-
хисту національних інтересів на державному 
кордоні, а також розробка способів їх вирішення. 
Важливим є також впровадження новітніх науко-
вих підходів і концепцій у сфері забезпечення 
прикордонної безпеки. Сучасна, технічно осна-
щена та дієва Державна прикордонна служба 

України є ключовим елементом для забезпечення 
національних інтересів держави. 

Аналіз останніх досліджень і публікацій. 
Виявлено брак систематизованих наукових дос-
ліджень, спрямованих на розробку теоретичних 
засад обґрунтування педагогічних умов підго-
товки майбутніх офіцерів для ефективної про-
тидії негативному інформаційно-психологічному 
впливу агресора в контексті інформаційної війни. 
Проте в науковій літературі висвітлено основи 
військової педагогіки (Д. Іщенко [2]) та резуль-
тати наукових розвідок стосовно професійної 
підготовки майбутніх офіцерів (В. Георгієв [1], 
Ю. Лісніченко [3], О. Торічний [8], М. Хрупа-
ло [9], І. Мельничук [5], О. Царенко [10], В. Ягу-
пов [19] та ін.). Питання педагогічної праксео-
логії також були предметом наукових дослід-
жень [5]. 

Наведені вище науковці вивчали підготовку 
майбутніх офіцерів у мирному житті, але не 
враховували впливу соціуму на особистість під 
час бойових дій. Це дослідження проводиться з 
огляду на повномасштабну війну та радикальні 
зміни, які сталися після початку російської агре-
сії проти України. Тому питання протидії нега-
тивному інформаційно-психологічному впливу 
набуло ще більшого значення для безпеки дер-
жавного кордону і забезпечення обороноздат-
ності  держави загалом [22]. 

Мета статті. Експериментальне дослідження 
підготовки майбутніх офіцерів-прикордонників 
до протидії негативному інформаційно-психо-
логічного впливу на особовий склад. 

Виклад основного матеріалу. У процесі дос-
лідницько-експериментальної діяльності було 
організовано та здійснено формувальний експер-
имент, який розпочався із вхідного діагносту-
вання, спрямованого на оцінку рівня розвитку 
професійної готовності майбутніх офіцерів-при-
кордонників до протидії негативному інформа-
ційно-психологічного впливу на особовий склад. 
На цьому етапі формувального педагогічного 
експерименту було залучено 170 майбутніх 
офіцерів-прикордонників другого курсу факуль-

П 
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тету безпеки державного кордону, які здобували 
освіту за освітньо-професійною програмою 
“Безпека державного кордону” за спеціальністю 
252 “Безпека державного кордону” [12]. У нав-
чальному плані згаданої спеціальності на друго-
му курсі навчання передбачено вивчення таких 
предметів, як “Основи управління персоналом”, 
“Прикордонна служба” та “Інформаційно-аналі-
тична діяльність прикордонних підрозділів”. 
Другий курс було обрано через те, що з цього 
моменту починається наступний етап підготовки 
майбутніх офіцерів-прикордонників – вони про-
ходять навчання на кафедрі загальновійськових 
дисциплін, де їх готують до виконання управ-
лінських функцій на посаді командира механі-
зованого відділення. Саме з цього починається 
керівництво підрозділами найменшої ланки, 
відділенням, що відсутнє на першому курсі. З 
основної групи учасників формувального експе-
рименту було сформовано дві групи: експе-
риментальну, що складалися із 84 майбутніх 
офіцерів-прикордонників, та контрольну, до 
складу якої входили 86 майбутніх офіцерів-
прикордонників [20]. 

Загальний рівень сформованості професійної 
готовності майбутніх офіцерів-прикордонників до 
протидії негативному інформаційно-психоло-
гічному впливу на особовий склад визначався на 
основі усереднених значень рівнів кожного окре-
мого критерію [15]. 

Для досягнення цієї мети були використані 
тести, опитування, методика оцінювання неза-
лежних експертів, а також візуальне спостере-
ження за діяльністю майбутніх офіцерів-прикор-
донників під час заняття, зокрема під час 
рольових ігор, розв’язання кейс-ситуацій, прове-
дення бесід у контексті обміну думками й аргу-
ментами. 

Дослідження проводилися із певними часо-
вими інтервалами, що дає підставу стверджувати 
про представницький характер отриманих резуль-
татів вибірки. Важливо зазначити, що діагнос-
тичні інструменти підбирались з урахуванням 

кожного показника відповідно до визначених 
критеріїв [17]. 

Після завершення виконання заходів на етапі 
формування педагогічного експерименту було 
здійснено дослідницько-експериментальну робо-
ту, основна мета якої полягала у визначенні рівня 
розвитку професійної готовності майбутніх офі-
церів-прикордонників до протидії негативному 
інформаційно-психологічному впливу на особо-
вий склад. Це досягалося шляхом встановлення 
кількісно-якісних зміст кожного з індикаторів 
критеріїв формування цієї готовності: мотива-
ційного, інформаційного та результативного, що 
має бути розкрито максимально детально [13]. 

Аналогічно до процедур, які були детально 
розкриті та обґрунтовані під час опису на по-
чатковій стадії реалізації формувального експе-
рименту було здійснено його проведення конт-
роль та опис відповідних заходів наприкінці 
цього етапу в експериментальній (ЕГ) та конт-
рольній групах (КГ). Загальні підсумки були 
оформлені у таблиці після ретельного впорядку-
вання та обробки числових даних, що дало змогу 
зробити висновок щодо ефективності впрова-
дження педагогічних умов для формування про-
фесійної готовності майбутніх офіцерів-прикор-
донників до протидії негативному інформаційно-
психологічному впливу на особовий склад. У таб-
лиці 2 представлено зведені підсумкові резуль-
тати рівня професійної готовності майбутніх офі-
церів-прикордонників ЕГ та КГ за усіма критерія-
ми наприкінці формувального експерименту [16]. 

Аналіз числових даних, наведених у таблиці 1, 
показує, що за усіма показниками кількість май-
бутніх офіцерів-прикордонників ЕГ, які мають 
високий рівень професійної готовності до про-
тидії негативному інформаційно-психологічному 
впливу на особовий склад, є більшою, ніж у 
майбутніх офіцерів-прикордонників КГ. Статис-
тична перевірка розбіжностей між результатами 
ЕГ і КГ проводилася за допомогою методів 
математичної статистики, зокрема критерію 
Колмогорова-Смирнова [21]. 

Таблиця 1 
Узагальнені результати сформованості професійної готовності майбутніх офіцерів-

прикордонників до протидії негативному інформаційно-психологічного впливу на особовий 
склад (наприкінці формувального експерименту) 

Критерії сформованості 
професійної готовності 

Рівень ЕГ КГ 

Кількість % Кількість % 

Мотиваційний 

Високий 25 29,76 10 11,63 

Середній 51 60,72 61 70,93 

Низький 8 9,52 15 17,44 

Інформаційний 

Високий 27 32,14 12 13,95 

Середній 51 60,72 62 72,09 

Низький 6 7,14 12 13,95 



ЕКСПЕРИМЕНТАЛЬНЕ ДОСЛІДЖЕННЯ ПІДГОТОВКИ МАЙБУТНІХ ОФІЦЕРІВ 
ПРИКОРДОННИКІВ ДО ПРОТИДІЇ НЕГАТИВНОМУ ІНФОРМАЦІЙНО-ПСИХОЛОГІЧНОГО 

ВПЛИВУ НА ОСОБОВИЙ СКЛАД 

  Молодь і ринок № 2 (234), 2025 
 

121

Продовіження таблиці 1 

Результативний 

Високий 26 30,95 11 12,79 

Середній 51 60,72 62 72,09 

Низький 7 8,33 13 15,12 

Усереднені значення 

Високий 26 30,95 11 12,79 

Середній 51 60,72 62 71,71 

Низький 7 8,33 13 15,50 

 
У таблицях 2, 3, 4 подано результати обчислень 

і розрахунків сформованості професійної готов-
ності майбутніх офіцерів-прикордонників до про-

тидії негативному інформаційно-психологічному 
впливу на особовий склад за всіма критеріями 
наприкінці формувального експерименту. 

 
Таблиця 2 

Розрахунок для мотиваційного критерію сформованості професійної готовності майбутніх 
офіцерів-прикордонників наприкінці формувального експерименту 
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Високий  25 10 0,2976 0,1163 0,1813 1,1821 

Середній 51 61 0,6071 0,7093 0,1022  

Низький 8 15 0,0952 0,1744 0,0792  
Сума n1 = 84 n2 = 86     

 
Отже, dmax = 0,1813. У розрахунках емпі-

ричного значення критерію λ використано форму-

лу: λекс = 𝑑௠௔௫ට
(௡భ∗௡మ)

௡భା௡మ
 (1) де n1 та n2 – кількість 

курсантів у ЕГ та КГ відповідно. У нашому 
випадку λекс=1,1821.  

Табличні величини критичних значень, при 
вибірці більшій за 100, обчислюються за фор-

мулою: 𝜆 = 1,36ට
(௡భା௡మ)

௡భ∗௡మ
 = 0,2087 (2). 

Отже, λекс > 𝜆  (1,1821>0,2087) групи за 
розглядуваною ознакою відрізняються істотно. 
 

Таблиця 3 
Розрахунок інформаційного критерію сформованості професійної готовності майбутніх 

офіцерів-прикордонників наприкінці формувального експерименту 
Рівні 
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Високий  27 12 0,3214 0,1395 0,1819 1,1857 

Середній 51 62 0,6071 0,7209 0,1138  

Низький 6 12 0,0714 0,1395 0,0681  
Сума n1 = 84 n2 = 86     

 
Для інформаційного критерію dmax = 0,1819. 

У розрахунках емпіричного значення критерію λ 
за формулою (1) λекс=1,1857.  

Отже, λекс > 𝜆 (1,1857>0,2087) групи за 
розглядуваною  ознакою   відрізняються   істот-
но. 
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Таблиця 4 
Розрахунок для результативного критерію сформованості професійної готовності майбутніх 

офіцерів-прикордонників наприкінці формувального експерименту 
Рівні 
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Високий  26 11 0,3095 0,1279 0,1816 1,1839 

Середній 51 62 0,6071 0,7209 0,1138  

Низький 7 13 0,0833 0,1512 0,0678  
Сума n1 = 84 n2 = 86     

 

Для інформаційного критерію dmax = 0,1816. У 
розрахунках емпіричного значення критерію λ за 
формулою (1) λ_екс=1,1839.  

Отже, λ_екс> λ (1,1839>0,2087) групи за 
розглядуваною ознакою відрізняються істотно. 

Згідно з нормами, що регулюють процес прий-
няття рішень для критерію Колмогорова-Смірнова, 
можна стверджувати, що різниці у розподілі рівнів 

сформованості професійної готовності майбутніх 
офіцерів-прикордонників КГ та ЕГ за резуль-
тативним критерієм є статистично значущими. 

У таблиці 5 подано розрахунок для професійної 
готовності майбутніх офіцерів-прикордонників до 
протидії негативному інформаційно-психоло-
гічного впливу на особовий склад наприкінці 
формувального етапу педагогічного експерименту. 

 
Таблиця 5 

Розрахунок для професійної готовності майбутніх офіцерів-прикордонників до протидії 
негативному інформаційно-психологічного впливу на особовий склад наприкінці 

формувального експерименту 
Рівні 

сформованості 
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готовності 
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Високий  26 10 0,3095 0,1163 0,1932 1,2597 

Середній 51 61 0,6071 0,7093 0,1022  

Низький 8 15 0,0952 0,1744 0,0792  
Сума n1 = 84 n2 = 86     

 
Оскільки λекс > 𝜆 (1,2597>0,2087) то групи за 

розглядуваною ознакою відрізняються істотно. 
На основі правил прийняття рішення для 

критерію Колмогорова-Смірнова визначаємо, що 
відмінності у розподілах майбутніх офіцерів-
прикордонників КГ та ЕГ відповідно за рівнями 
сформованості професійної готовності за всіма 
критеріями є статистично достовірними. 

Результати, отримані наприкінці етапу форму-
вального педагогічного експерименту, свідчать, що 
позитивні зміни та динаміка в експериментальній 
групі є результатом впровадження в професійну 
підготовку майбутніх офіцерів-прикордонників 
спеціально визначених та обґрунтованих педаго-
гічних умов, спрямованих на формування їхньої 
професійної готовності до протидії негативному 
інформаційно-психологічному впливу на особовий 
склад [18]. У таблицях надано зіставлення резуль-

татів рівня сформованості професійної готовності 
майбутніх офіцерів-прикордонників до протидії 
негативному інформаційно-психологічному впливу 
на особовий склад в ЕГ та КГ, як на початковому 
етапі, так і після його завершення у рамках фор-
мувального етапу педагогічного експерименту [22]. 

Висновки. Аналіз результатів, отриманих 
наприкінці формувального експерименту, свідчить, 
що приблизно 92 % майбутніх офіцерів-прикор-
донників ЕГ є цілковито підготовленими до реа-
лізації протидії негативному інформаційно-психо-
логічного впливу на особовий склад і лише до 8 % 
майбутніх офіцерів-прикордонників ЕГ відчувають 
труднощі. 

На підставі наведених вище даних можна 
стверджувати, що спостерігається стійка позитивна 
тенденція у розвитку професійної готовності май-
бутніх офіцерів-прикордонників до протидії нега-
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тивному інформаційно-психологічного впливу на 
особовий склад у експериментальній групі за всіма 
складовими: особистісно-рефлексивною, когнітив-
но-інтелектуальною та змістово-діяльнісною спос-
терігаються значні зміни. Найважливіші з них 
відбуваються саме у змістово-діяльнісному компо-
ненті, оскільки він визначає розвиток навичок 
планування, організації та лідерських якостей. У 
майбутніх офіцерів-прикордонників контрольної 
групи також зафіксовано поліпшення за окремими 
показниками, однак ці результати можна пояснити 
випадковими факторами, оскільки навчання прово-
дилося за традиційною методикою. Загалом, ре-
зультати експерименту підтверджують ефектив-
ність впровадження обґрунтованих змін. 

Перспективами подальшого є дослідження 
передового педагогічного досвіду та накопичення 
власного щодо педагогічних умов протидії  нега-
тивному інформаційному впливу на військово-
полоненого з боку ворога, а також дослідження 
шляхів протидії негативному інформаційному 
впливу на особовий склад у полоні противника.  
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УДОСКОНАЛЕННЯ КОМУНІКАТИВНО-МОВЛЕННЄВИХ КОМПЕТЕНТНОСТЕЙ 

З ВИКОРИСТАННЯМ МЕТОДУ КАЛЛАНА  
У статті розглядаються методики опанування англійської мови, що застосовуються при вивченні іноземних 

мов у закладах вищої освіти. Констатується необхідність забезпечення розвитку у студентів навичок аудіювання 
та говоріння для англійської мови за професійним спрямуванням. Вказується на можливість застосування 
адаптованого до умов викладання методу Каллана при виникненні у студенів труднощів із говорінням та 
сприйняттям на слух англійської мови. Наводяться обґрунтування використання зазначеного методу як 
додаткового матеріалу або як адаптивної стратегії викладання. 

Ключові слова: вивчення англійської мови; метод Каллана; методичне забезпечення; практична ситуація; 
працевлаштування. 
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IMPROVING COMMUNICATIVE AND SPEECH COMPETENCIES USING THE CALLAN 

METHOD  
The article discusses methods of teaching English in higher technical education institutions for foreign language studies. 

It emphasizes the need to develop students’ listening and speaking skills in a professional field. The Callan Method adapted 
to specific learning conditions, is recommended when students have difficulties in speaking and understanding spoken 
English. Justifications are provided for using this method as supplementary material or an adaptive teaching strategy. The 
article states that current legislation in Ukraine requires proficiency in English for certain positions, which serves as 
additional motivation for students to learn the language. The increasing use of English in public spheres highlights the need 
for an optimally organized learning process that aligns with modern requirements and real teaching conditions. The author 
examines various foreign language teaching methods, with a particular focus on the Callan Method. To date, this method 
has not been widely implemented in higher education institutions. Classroom instruction using the Callan Method is time-
consuming and offers a limited vocabulary. However, it can be effective for students who experience psychological barriers 
to using a foreign language. Also, lessons using this method enrich the vocabulary with phrases and set expressions. The 
author suggests using this method to practice spoken English when preparing students of higher technical educational 
institutions. It is suggested to use the Callan method when preparing individual topics that require active listening and 
speaking in English. For such topics, a sufficient number of typical syntactic structures, including interrogative sentences 
and corresponding responses, can be developed.  


